
 

Wir sind gerne für Dich da! 
Nutricia GmbH 
Kontakt Nutricia Metabolics Deutschland, Österreich, Schweiz 
Tel: 00800-747 737 99, info-metabolics@nutricia.com, www.nutricia-metabolics.info 

 

DER WIEDERVERWENDBARE TRINKBEUTEL 
- TIPPS ZUM GEBRAUCH  - 

 

Mit Quetschie hat man jede leckere Zubereitungsvariante eines ketogenen Getränks von Nutricia 
Metabolics in der Tasche und kann sie überallhin mitnehmen! Ideal für unterwegs: platzsparend & leicht - 
kein Löffel nötig! 
 

Und so einfach geht’s: 
 Das ketogene Getränk in der bevorzugten Weise zubereiten.  
 Jetzt einfach den Quetschie damit füllen. Der extra breite Doppelverschluss an der Unterseite 

vereinfacht das Befüllen. 
 Den Doppelverschluss mit festem Druck gut verschließen. 
 Und los geht’s: in die Tasche stecken, zum Verzehren leer quetschen, auswaschen und 

wiederverwenden! 
 Die individuelle Dosierung der Produkte muss mit der Ernährungsfachkraft abgesprochen werden!  

 
Uns so kann man den Quetschie befüllen:  
 
 für den 90 ml Quetschie:  
 

 
Produktname 

Menge 
Produkt 

Maximale Menge 
Flüssigkeit 

Maximale Menge eines KH-freien 
Sirups*/Aromas** 

Energie 

KetoCal 3:1 8 g 75 ml 2-3 Tropfen** 56 kcal 

 19 g 65 ml 4-6 Tropfen** 133 kcal 

KetoCal 4:1 18 g 65 ml 4-6 Tropfen** 127 kcal 

KetoCal 4:1 LQ 80 ml - ½ - 1 TL* 120 kcal 

Liquigen bis 80 ml - ½ - 1 TL* …- 360 kcal 

Nutricia MCT-Öl bis 85 ml - 1-3 Tropfen** …- 727 kcal 

 
für den 130 ml Quetschie: 
 

 
Produktname 

Menge 
Produkt 

Maximale Menge 
Flüssigkeit 

Maximale Menge eines KH-freien 
Sirups*/Aromas** 

Energie 

KetoCal 3:1 12 g 110 ml 3-4 Tropfen** 84 kcal 

 27 g 95 ml 3-4 Tropfen** 189 kcal 

KetoCal 4:1 26 g 95 ml 3-4 Tropfen** 183 kcal 

KetoCal 4:1 LQ 120 ml - 1 TL* 180 kcal 

Liquigen bis 120 ml - 1 TL* …-540 kcal 

 
Noch Mehr? 
Ja, noch mehr Quetschies gibt es über unsere Helpline unter 00800-747 737 99 (Mo-Fr von 9:00 - 17:00 
Uhr, gebührenfrei aus Deutschland, Österreich und der Schweiz) oder man schreibt uns eine E-Mail an info-
metabolics@nutricia.com. Nur so lange der Vorrat reicht!  
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